
 

令和８年１０月１６日（金）１０：００ 
 

高齢者通いの場 コミュニティーのこのこ 

講師に名戸ヶ谷病院の先生をお迎えして 

「医療講演」を開催いたします。  

 

【場 所】 増尾ふるさと会館 【参加費】 １００円 

あれ? 知っておきたい脳のお話 
聞いてみませんか？ 

・脳卒中（脳梗塞）と認知症の 

症状及び関連性 

・予防としての体操、食事 

・脳神経内科部長 

・理学療法士 

・栄養士 

講演内容 講 師 


