
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  3月 1日 久しぶりの脳トレです。いつもは「まちがいさがし」から始まりますが、今回は「同じの 

 さがし」からスタートです。同じように見える 12個のイラストの中から全く同じものを2個見つける 

 問題です。ほかに算数の問題や、社会の問題、そして言葉遊びの問題と様々あり、みなさんすごく頭  

 を使ったようです。脳トレは脳を刺激し、脳内の血流を促進して、認知機能の低下を防ぐことができ 

 ます。考えたり、思い出したり、相談したりして取り組んでいきましょう。 

 

 

          

 

コミュニティーのこのこ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 N・T 記 

★足したり引いたり掛けたり割ったり 

（＋ － × ÷）を入れて完成させましょう。（  ）も使用 

１，  １  ２  ３ ＝ ０     ５，  １  ２  ３  ＝ ４ 

２，  １  ２  ３ ＝ １     ６，  １  ２  ３  ＝ ５ 

３，  １  ２  ３ ＝ ２     ７，  １  ２  ３  ＝ ６ 

４，  １  ２  ３ ＝ ３     ８，  １  ２  ３  ＝ ７ 

こうこうれいの 恒例の指体操 

 難しい 
 

答え合わせをする根岸さん 

問題作りも苦労してるとか💦 


