
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  2月 3日節分の今日の講座は『脳トレ』です。指体操の前にスタッフから、節分は各季節の 

 始まりの日（立春・立夏・立秋・立冬）の前日のことで季節を分けることも意味していると話 

 がありました。脳トレの最初の問題は「まちがいさがし」。色の濃い、薄いは除いて探しても 

 ７個見つけるところを「８個ある」とか「6個しか見つからない」とか大騒ぎです。最後はみん  

 なで答え合わせをします。答えがわかると「あーそうか」と思うことも多々ありますが、みんな 

 で考えるのは楽しいですよ。 

 

 

          

 

コミュニティーのこのこ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

N・T 記 

コーヒーを飲みながら 

おしゃべりを楽しみます 

恒例の指体操 

スタッフより参加者の皆さん

の方がうまくできます！ 

脳トレってすごい！ 

お隣さんとコミュニケーション

をとりながら、一緒に考えます 

問題 

令和 3年から新しい500円硬貨が発行されていますが 

「500」あるいは「五百」という数字（漢数字）は 

全部でいくつ描かれていますか？ 

                    
答え：４つ 


